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GINCANA

 LUGAR: C.D.S.C. CUATRO VIENTOS
 HORA: 17:00h
 N.º PARTICIPANTES: 50 niños.
 N.º NIÑOS POR EQUIPO: 10
 N.º PRUEBAS: 5
 TIEMPO TOTAL DEL EVENTO: 4h

CARACTERÍSTICAS

 Es un juego dirigido a niños con edades comprendidas entre los 3 y 12 años. El
objetivo es pasar un buen rato entre amigos y aprender a trabajar en equipo.

 Se realizaran pruebas de habilidad, destreza y confianza.
 El juego se realizará en las instalaciones del C.D.S.C. Cuatro Vientos, usando

las praderas, parque, piscinas…
 Los participantes de dividirán en equipos de un máximo de 10 niños. Todos los

equipos  nombrarán  a  un  portavoz  que  será  el  encargado  de  comunicar  las
decisiones del equipo a los monitores y organizadores.

 La organización entregará a cada equipo un documento con la información de
las pruebas a realizar. También adquirirán una tarjeta en la cual se marcarán las
pruebas realizadas.

 Las indicaciones de los miembros de la organización y monitores deberán ser
aceptadas por todos los participantes.



NORMATIVA

 Se  convocará  a  los  participantes  en  un  punto  de  control,  a  una  hora
determinada ( 16:00) para nombrar los grupos, entregar material y explicar el
funcionamiento.

 Los portavoces de cada equipo sacarán una bola de una bolsa con un número
escrito, el cual corresponde al numero de la prueba por la que comenzarán.

 Se dará comienzo a las 17:00 y dispondrán de 3 horas para realizar todas las
pruebas.

 Los equipos volverán al punto de control una vez acabado todo el circuito de
pruebas.

 Todos los componentes de cada equipo deberán ser participes en cada prueba,
de lo contrario dicho equipo será descalificado.

 Los  miembros  de  la  organización  realizarán  un  seguimiento  del  correcto
funcionamiento de las pruebas y resolverán las posibles dudad o incidencias
que pudieran surgir.

MATERIAL NECESARIO

 Calzado deportivo.
 Gorra.
 Bañador y camiseta vieja puesta.
 Será muy recomendable tener echada la crema del sol 20 minutos antes de

empezar.

INSCRIPCIÓN

 La  inscripción  se  realizará  a  través  del  correo  electrónico  del  centro
(cdsccuatrovientos@ea.mde.es ) mandando el anexo I  que encontrará al final
de este documento.

 El plazo límite para inscribirse será el lunes 4 de julio.
 En caso de no llegar al máximo de niños ( 50 niños ) se podrán inscribir el día

del evento.



PRUEBAS

1. Transportar una pelota de pin-pon de un cubo con agua a otro con una cuchara 
de plástico cogida con la boca. Se realizará de uno en uno.

2. Carrera en pareja. Estarán atados por los dos pies, de espalda uno al otro. Se 
realizará de dos en dos.

3. Guiado con los ojos tapados para recuperar la pelota perdida. Saldrá la mitad 
del equipo, el resto les guiará.

4. Salvamento con colchoneta. La mitad del equipo deberán rescatar a la otra 
mitad que estarán en la zona profunda de la piscina y llevarlos a la no 
profunda.

5. Llenar un cubo de agua con una camiseta. Lo realizarán todos a la vez.

MATERIAL COMPRA

NOMBRE CANTIDAD

PELOTAS DE PIN - PON  10/20

CUCHARAS DE PLÁSTICO GRANDE 50/100

CUERDAS CORTAS ATAR PIES 20

PAÑUELOS TAPAR OJOS 10

PELOTAS TENIS 10 – NOS LAS DA TOLEDO

COLCHONETA AGUA GRANDE 1 – YA LA TENGO

CUBOS GRANDES 5 – YA LOS TENGO


